
 

Лист коррекции КТП по предмету 

 «Физическая культура» в 1А классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 
Дата 

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения (рассылка 

заданий, видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать 

конспект, ответить на 

вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

79 8.04 

 

Спортивные игры .Баскетбол. 

Инструктаж по технике безопасности на 

уроках по баскетболу.  

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/63306 

Ознакомиться с 

материалом, освоить 

материал (теоретически). 

8.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

80 9.04 

 
Спортивные игры. Баскетбол. 
Просмотреть презентацию. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/63306 

Просмотреть презентацию, 

освоить материал 

(теоретически). 

9.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

81 10.04 

 
Спортивные игры. Баскетбол. 
Просмотреть презентацию. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/63306 

Просмотреть презентацию, 

освоить материал 

(теоретически). 

10.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

 

Лист коррекции КТП по предмету 

 «Физическая культура» в 2А классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 

Дата 

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения 

(рассылка заданий, 

видеоконференция и т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать 

конспект, ответить на 

вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнени

я работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

79 6.04 

 

Лёгкая атлетика.  Инструктаж по технике 

безопасности на уроках по лёгкой атлетике. 
Ознакомиться с материалом, ответ отправить 

на электронную почту.  

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative

/index/11178 

Ответить на  вопрос: что 

включает в себя лёгкая 

атлетика? 

6.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/63306
https://edu.tatar.ru/facultative/index/63306
https://edu.tatar.ru/facultative/index/63306
https://edu.tatar.ru/facultative/index/63306
https://edu.tatar.ru/facultative/index/63306
https://edu.tatar.ru/facultative/index/63306
https://edu.tatar.ru/facultative/index/11178
https://edu.tatar.ru/facultative/index/11178


80 7.04 

 

Лёгкая атлетика. Прыжки в длину с места, 

с разбега. Ознакомиться с материалом, ответ 
отправить на электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative

/index/11178 

 Ответить на  вопрос: 

способы прыжков в 

высоту? Техника прыжка в 

длину с места? 

7.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

81 8.04 

 
Лёгкая атлетика. Прыжки в высоту с разбега. 
Просмотреть презентацию, освоить материал 

(теоритически). 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative

/index/11178 

Просмотреть презентацию 

«прыжок в высоту с 

разбега». 

8.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

 

Лист коррекции КТП по предмету 

« Физическая культура» в 5А классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 

Дата 

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и 

т.п.), презентация, урок на 

образовательной платформе и т.д.) 

форма проведения (рассылка заданий, 

видеоконференция и т.д.) 
задание для детей 

(решить примеры, 

написать конспект, 

ответить на вопросы 

и т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив и 

т.д.) 

81 6.04 

 

Лёгкая атлетика. Прыжки в длину с 

мест.  Ознакомиться с материалом, 

ответ отправить на электронную 

почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11245 

Ответить на 

вопросы: Как делать 

прыжки с места?  

Как выполнять 

прыжок с места? 

6.04 

 

 

Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

 

82 8.04 

 

Лёгкая атлетика. Прыжок в высоту с 

3-5 шагов разбега способом 

«перешагивание» 
Ознакомиться с материалом, ответ 

отправить на электронную почту. 

 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11245 

Ответить на 

вопросы: Под каким 

углом выполняется 

разбег и  какова 

длина разбега? 

Что является 

основой в прыжке в 

высоту с разбега? 

8.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

83 9.04 

 

Баскетбол. Инструктаж по технике 

безопасности на уроках по 

баскетболу. 

Ознакомиться с материалом, ответ 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11245 

Ответить на 

вопросы: Что 

является основой в 

спортивной форме? 

Перечислите основные 

9.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11178
https://edu.tatar.ru/facultative/index/11178
https://edu.tatar.ru/facultative/index/11178
https://edu.tatar.ru/facultative/index/11178
https://edu.tatar.ru/facultative/index/11245
https://edu.tatar.ru/facultative/index/11245
https://edu.tatar.ru/facultative/index/11245


отправить на электронную почту. требования 

безопасности на уроке 

на ваш взгляд? 

 

Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая культура» в 6А,Б классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем –sergeevigor1981@yandex.ru 
Номер 

занятия 

Дата 

 
Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения (рассылка 

заданий, видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать конспект, 

ответить на вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнени

я работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

80 7.04 

 

Лёгкая атлетика. Прыжок в высоту с 3-5 

шагов разбега способом «перешагивание». 

Ознакомиться с материалом, ответ 

отправить на электронную почту.   

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/12420 

 Просмотреть презентацию 

«прыжок в высоту с 

разбега». 

7.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

81 8.04 

 
 Прыжки в длину с места .   
Ознакомиться с материалом, ответ 

отправить на электронную почту.   

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/12420 

Ответить на вопросы: Как 

делать прыжки с места?  

Как выполнять прыжок с 

места? 

8.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

82 10.04 

 

Прыжок в высоту с 3-5 шагов разбега спосо-

бом «перешагивание» 
Ознакомиться с материалом, ответ 

отправить на электронную почту.   

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/12420 

Ответить на вопросы: Под 

каким углом выполняется 

разбег и  какова длина 

разбега? 

Что является основой в 

прыжке в высоту с разбега? 

10.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

83 14.04 Баскетбол. Инструктаж по технике 

безопасности на уроках по баскетбол. 

Ознакомиться с материалом, ответ 

отправить на электронную почту.   

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/12420 

Ответить на вопросы: Что 

является основой в спортивной 

форме? 

Перечислите основные 

требования безопасности на 

уроке на ваш взгляд? 

14.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

 

 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/12420
https://edu.tatar.ru/facultative/index/12420
https://edu.tatar.ru/facultative/index/12420
https://edu.tatar.ru/facultative/index/12420
https://edu.tatar.ru/facultative/index/12420
https://edu.tatar.ru/facultative/index/12420
https://edu.tatar.ru/facultative/index/12420
https://edu.tatar.ru/facultative/index/12420


Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая культура» в 6В классе 

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 

Дата Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, 

и т.п.), презентация, урок на 

образовательной платформе и 

т.д.) 

форма проведения (рассылка заданий, 

видеоконференция и т.д.) 
задание для детей 

(решить примеры, 

написать конспект, 

ответить на вопросы и 

т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив и 

т.д.) 

81 7.04 

 

Лёгкая атлетика. Прыжки в 

длину с места .   
Ознакомиться с материалом, 

ответ отправить на 

электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/12420 

Ознакомиться с 

материалом. Ответить на 

вопросы: Как делать 

прыжки с места?  

Как выполнять прыжок с 

места? 

7.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

82 10.04 

 

Прыжок в высоту с 3-5 шагов 

разбега способом 

«перешагивание» 
Ознакомиться с материалом, 

ответ отправить на 

электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/12420 

Ознакомиться с 

материалом. Ответить на 

вопросы: Под каким 

углом выполняется 

разбег и  какова длина 

разбега? 

Что является основой в 

прыжке в высоту с 

разбега? 

10.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

83 11.04 

 

Баскетбол. Инструктаж по 

технике безопасности на 

уроках по баскетболу. 

Ознакомиться с материалом, 

ответ отправить на 

электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/12420 

Ознакомиться с 

материалом. Ответить на 

вопросы: Что является 

основой в спортивной 

форме? 

Перечислите основные 

требования безопасности на 

уроке на ваш взгляд? 

11.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

 

 

 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/12420
https://edu.tatar.ru/facultative/index/12420
https://edu.tatar.ru/facultative/index/12420


Лист коррекции КТП по предмету  

«Физическая культура» в 8А классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем –sergeevigor1981@yandex.ru 

Номер 

занятия 

Дата Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, 

и т.п.), презентация, урок на 

образовательной платформе и 

т.д.) 

форма проведения (рассылка заданий, 

видеоконференция и т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать 

конспект, ответить на 

вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

80 7.04 

 

Лёгкая атлетика. Прыжки в 

длину с места, в высоту с 

разбега. Ознакомиться с 

материалом, ответ отправить 

на электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11091 

Ответить на вопросы: В 

чём различие прыжка с 

места и прыжка с разбега? 

В каком из видов прыжков 

выполняется  

«отталкивание»  одной или 

двумя ногами ? 

7.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

81 8.04 

 

Лёгкая атлетика. Прыжки в 

длину с места. 

Ознакомиться с материалом, 

ответ отправить на 

электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11091 

Ответить на вопросы Как 

делать прыжки с места ? 

Как выполнять прыжок с 

места ? 

8.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

82 11.04 

 

Лёгкая атлетика. Прыжок в 

высоту с разбега. Тест – 

вопросы: 

ответ отправить на 

электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11091 

Тест - вопросы:1. От чего в 

основном зависит результат 

в прыжках в высоту с 

разбега? 2.  Назовите фазы 

прыжка в высоту? 

3.  Один из способов 

прыжка в высоту в лёгкой 

атлетике обозначается как 

прыжок… ? 

11.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

 

 

 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11091
https://edu.tatar.ru/facultative/index/11091
https://edu.tatar.ru/facultative/index/11091


Лист коррекции КТП по предмету  

«Физическая  культура» в 8Б классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 

Дата 

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, 

параграф, и т.п.), 

презентация, урок на 

образовательной платформе 

и т.д.) 

форма проведения (рассылка заданий, 

видеоконференция и т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать конспект, 

ответить на вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

80 7.04 

 

Лёгкая атлетика. Прыжки в 

длину с места, в высоту с 

разбега. Ознакомиться с 

материалом, ответ 

отправить на электронную 

почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11091 

Ответить на вопросы: В чём 

различие прыжка с места и 

прыжка с разбега? 

В каком из видов прыжков 

выполняется  «отталкивание»  

одной или двумя ногами ? 

7.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

81 8.04 

 

Лёгкая атлетика. Прыжки в 

длину с места. 

Ознакомиться с 

материалом, ответ 

отправить на электронную 

почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11091 

Ответить на вопросы Как 

делать прыжки с места ? 

Как выполнять прыжок с 

места ? 

8.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

82 10.04 

 

Лёгкая атлетика. Прыжок в 

высоту с разбега. 
Тест - вопросы: ответ 

отправить на электронную 

почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11091 

Тест - вопросы:1. От чего в 

основном зависит результат в 

прыжках в высоту с разбега? 

2.  Назовите фазы прыжка в 

высоту? 

3.  Один из способов прыжка 

в высоту в лёгкой атлетике 

обозначается как прыжок… ? 

10.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

 

 

 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11091
https://edu.tatar.ru/facultative/index/11091
https://edu.tatar.ru/facultative/index/11091


Лист коррекции КТП по предмету  

«Физическая культура» в 9В классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 
Дата Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения (рассылка 

заданий, видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать конспект, 

ответить на вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

81 8.04 

 

Лёгкая атлетика. Прыжки в длину с 

места. Ознакомиться с материалом, 

ответ отправить на электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/11252 

Ответить на вопросы Как 

делать прыжки с места ? 

Как выполнять прыжок с 

места ? 

8.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

82 10.04 

 
Лёгкая атлетика. Прыжок в высоту с 

разбега. 
Ознакомиться с материалом, ответ 

отправить на электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/11252 

Тест - вопросы:1. От чего в 

основном зависит результат в 

прыжках в высоту с разбега? 
2.  Назовите фазы прыжка в 

высоту? 

3.  Один из способов прыжка в 

высоту в лёгкой атлетике 

обозначается как прыжок… ? 

10.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

83 11.04 

 

Спортивные игры. Баскетбол. Развитие 

координационных способностей. 

Учебник Лях В.И 8-9 класс ,страница 51, 

параграф 16-раздел №2.  Теоретические 

сведения размещены на Региональной 

платформе портала электронное 

образование. Ознакомиться с 

материалом,  ответ отправить на 

электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/11252 

Ответить на 6 вопросов. 11.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету  

«Физическая  культура» в 10 классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 

Дата 

 
Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения 

(рассылка заданий, 

видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать конспект, 

ответить на вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

80 6.04 

 

Лёгкая атлетика. Прыжки в длину с места, 

в высоту с разбега. 
Ознакомиться с материалом, ответ 

отправить на электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/fa
cultative/index/11259 

Ответить на вопросы: В чём 

различие прыжка с места и 

прыжка с разбега? 

В каком из видов прыжков 

выполняется  «отталкивание»  

одной или двумя ногами ? 

6.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

81 8.04 

 

Лёгкая атлетика Прыжки в длину с места. 

Ознакомиться с материалом, ответ 

отправить на электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/fa
cultative/index/11259 

Ответить на вопросы :Как делать 

прыжки с места ? 

Как выполнять прыжок с места ? 

8.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

82 11.04 

 

Лёгкая атлетика Прыжок в высоту с разбега. 
Ознакомиться с материалом, ответ 

отправить на электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/fa
cultative/index/11259 

Тест - вопросы:1. От чего в 

основном зависит результат в 

прыжках в высоту с разбега? 2.  

Назовите фазы прыжка в высоту? 

3.  Один из способов прыжка в 

высоту в лёгкой атлетике 

обозначается как прыжок… ? 

11.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая  культура» в 11 классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 

Дата Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения (рассылка 

заданий, видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей 

(решить примеры, 

написать конспект, 

ответить на вопросы и 

т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

80 6.04 

 

Спортивные игры. Развитие координационных 

способностей. 

Учебник Лях В.И 10-11 класс страница 55,  &16 

-раздел №2.  

Теоретические сведения размещены на 

Региональной платформе портала электронное 

образование РТ. Ответ отправить на 

электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative
/index/11262 

Прочитать раздел о 

баскетболе &16-

раздел №2., в конце 

раздела ответить на 5 

вопросов. 

6.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

81 8.04 

 

Спортивные игры. Развитие координационных 

способностей. (совершенствование) 

Теоретические сведения размещены на 

Региональной платформе портала электронное 

образование РТ. Фото отправить на 

электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative
/index/11262 

Показать правильную 

стойку баскетболиста, 

передача мяча, 

прислать фото отчет. 

8.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

82 10.04 

 

Спортивные игры. Тактика игры. 

Теоретические сведения размещены на 

Региональной платформе портала электронное 

образование РТ. Фото отправить на 

электронную почту. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative
/index/11262 

Нарисовать на бумаге 

правильную 

расстановку игроков 

на площадке, 

прислать фото 

10.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 
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